


BULLETIN
D’INFORMATION N°3

CHAMPIONNAT DE FRANCE 2026 
SLALOM - KAYAK CROSS - FREESTYLE

DU 21 AU 25 JUILLET 2026

METZ

kayak-club-metz.fr/cdf26



PROGRAMME DÉTAILLÉ

Lundi 20 juillet 

  8h-14h                  Créneaux d’entrainement par région

   14h-15h                Réunion des Chefs d’équipe et réunion des bénévoles 

   15h-16h                Réunion des juges

   14h-16h                Montage parcours hors d’eau

    16h-17h               Ouverture parcours Qualifications individuels Slalom

kayak-club-metz.fr/cdf26

  17h30-18h           Approbation du parcours

  18h-19h30          Cérémonie d’ouverture

Mardi 21 juillet 

   7h-7h45              Réunion des juges

   8h10-12h30       Slalom : Q1 C1H & K1D U15/U18/U23   -  M1 C2 U34

   19h                          Podiums - Slalom C2 U34

   15h-18h10          Slalom : Q2 C1H & K1D U15/U18/U23   -  M2 C2 U34
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Jeudi 23 juillet

    8h-8h45               Réunion des juges

    9h-11h50              Slalom : Finales C1H & K1D U15/U18/U23

   17h-18h30            Créneau entrainement Masters 

   17h30-18h30      Podiums - Slalom U15/U18/U23

   19h-20h30          Slalom : Équipes & Masters - Montage et ouverture du parcours

    7h-7h45             Réunion des juges

    8h-11h30            Slalom : Q1 K1H & C1D U15/U18/U23 

    18h-19h15          Montage et ouverture du parcours des Finales Slalom U15/U18/U23

Mercredi 22 juillet 

    19h30                    Réunion d’échange entre la FFCK, les cadres et dirigeants de clubs

    14h-16h45        Slalom : Q2 K1H & C1D U15/U18/U23 

    19h15                    Approbation du parcours

    20h-2h                 Soirée Cadets aux Frigos (réservez vos places dès maintenant) 

    14h-16h30          Slalom : Finales K1H & C1D U15/U18/U23   

https://www.helloasso.com/associations/kayak-club-metz/evenements/soiree-cadets-cdf
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Vendredi 24 juillet

  7h-7h45                Slalom : Réunion des juges

   8h-10h                   Slalom : Master M1

  8h-8h45                Freestyle : Réunion des juges

  15h15-19h05       Slalom : Courses par équipes 

   9h-12h                    Freestyle : Qualifications

   20h-21h30          Podiums : Slalom Masters et par Équipes

   22h                          Soirée Concert au bassin - Docteur Bloozz
                                     Réservez votre paëlla !

   10h30-12h10       Slalom : Master M2

  15h15-19h05       Freestyle : Qualifications 

https://www.helloasso.com/associations/kayak-club-metz/evenements/soiree-paella
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Samedi 25 juillet

8h-8h45                  Réunion des juges

14h-15h                     Freestyle: Réunion des juges 

9h- 12h45                Kayak Cross : Time Trials 

10h-12h45               Freestyle : Animations ou Finales 

15h-19h15                Kayak Cross : Poules ⅛ à Finales

15h-19h                    Freestyle : Finales 

20h-21h30              Podiums

21h30                          Soirée de clôture au bassin - DJ Set avec Tyto Alba
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ACCÈS AU SITE ET PARKING

Entrée du parking

Le parking est situé́ rive gauche (à droite après le pont en rentrant sur l’ile) et réservé aux compétiteurs.
À noter qu’il est strictement interdit de stationner sauvagement hors de cette zone de stationnement ! 

Adresse :
Île du Saulcy - 57000 METZ

Lien Google Maps

Parking

Veuillez trouver ci-joint les codes du parking  

https://maps.app.goo.gl/PcXKAxB9KLMTfcFh7


RESTAURATION

Un service de restauration / buvette sera en place tout au long des Championnats
de France avec des repas chauds, froids, crêpes, boissons froides et chaudes.

CAPTATION VIDÉO
Toutes les courses seront filmées et diffusées en live ! 

Retrouvez le Slalom et le KCross sur la chaîne YouTube de la FFCK :
https://www.youtube.com/@ffcanoekayak/featured

Retrouvez le Kayak Freestyle sur la chaîne YouTube du Freestyle :
http://www.youtube.com/@fktfreekayaktour3781

CRÉNEAUX RÉGIONS
Veuillez trouver en annexe le planning des créneaux régions

WHATSAPP

                                                       

  Rejoindre le groupe !
Rejoignez la communauté WhatsApp officielle des Championnats pour recevoir
toutes les informations essentielles en temps réel ! C'est le meilleur moyen d'être

alerté instantanément des résultats, des changements de planning et des
annonces logistiques directement sur votre téléphone.

kayak-club-metz.fr/cdf26

INFORMATIONS DIVERSES  

SOIRÉE CADETS
N’oubliez pas de réserver vos places via ce lien :

https://www.helloasso.com/associations/kayak-club-metz/evenements/soiree-
cadets-cdf

https://www.youtube.com/@ffcanoekayak/featured
http://www.youtube.com/@fktfreekayaktour3781
https://chat.whatsapp.com/HwHCxH20un01kHnfB3EDOt?mode=gi_t
https://www.helloasso.com/associations/kayak-club-metz/evenements/soiree-cadets-cdf
https://www.helloasso.com/associations/kayak-club-metz/evenements/soiree-cadets-cdf


RÉSEAUX DU CLUB 

Vivez les Championnats de France 2026 de l'intérieur !

À quelques jours du coup d'envoi sur notre stade d'eaux-vives, la pression monte !
Pour ne rien manquer de cette semaine exceptionnelle, suivre les coulisses de
l'organisation et vibrer au rythme des 600 athlètes, rejoignez la communauté du
Kayak Club de Metz sur nos réseaux sociaux :

Instagram : @kayak_club_metz_off – Pour suivre les résultats en temps réel,
vivre l'ambiance des courses en Story (Slalom, Kayak Cross et Freestyle) et
découvrir les coulisses de l'événement !
Facebook : Kayak Club de Metz - Officiel – Pour retrouver les plannings
détaillés, les résumés de fin de journée, les informations logistiques et les
grands albums photos officiels.

📸 Participez au Grand Concours Photo des CDF ! 

Que vous soyez compétiteur, entraîneur, bénévole ou spectateur, nous vous
réservons une belle surprise pour capturer la magie de l'événement. Restez
connectés sur nos réseaux, nous vous dévoilerons les règles du jeu très
prochainement !

En attendant, aidez-nous à faire rayonner la compétition : n'hésitez pas à identifier
le club sur vos plus belles publications et à utiliser le hashtag officiel de
l'événement : #CDF26Metz.

Nous avons hâte de vous retrouver au bord du bassin dès le 21 juillet pour
partager ensemble ce grand moment de sport !

kayak-club-metz.fr/cdf26

https://www.instagram.com/kayak_club_metz_off?igsh=MWxkbXB2dDNsbHpndQ==
https://www.facebook.com/KCM57


ANIMATIONS DE LA SEMAINE

Le Village et les animations : Une expérience à ne pas manquer !

En marge de la compétition, le village des Championnats de France vous
accueille tout au long de la semaine avec un programme riche en activités, en
rencontres et en festivités !

À la une du village :
Initiations au Kayak : venez mouiller le maillot et découvrir les sensations de
l'eau vive !
Rencontre avec Tony Estanguet : un temps d'échange exceptionnel à ne pas
rater.

Détente, santé et défis :
Pôle santé et performance :

Des ostéopathes seront présents sur site toute la semaine et toute la
journée pour assurer la récupération des athlètes (accès libre sans rendez-
vous).
Une préparatrice mentale sera également à disposition (Mardi 13h-18h,
Mercredi 8h-12h, Jeudi 12h-16h30, Vendredi 9h-12h et Samedi 10h-16h).
Accès libre sans réservation, avec la possibilité de bloquer un créneau en la
contactant directement par message privé sur Instagram.

Jeux en bois géants : Cornhole, Mölkky... venez défier vos amis ou les autres
clubs dans une ambiance conviviale entre deux courses.
Grand concours photo : capturez les moments forts de l'événement, identifiez
le club sur vos publications et utilisez le hashtag officiel !

Et ce n'est pas tout ! Retrouvez également :
Un village exposants complet pour flâner au bord du bassin.
Des présentations d'athlètes exclusives juste avant les cérémonies de remise
des médailles.
La présence de Red Bull sur une journée avec distribution de canettes pour
faire le plein d'énergie.
Les soirées des Championnats : la grande soirée Cadets aux Frigos le jeudi soir,
suivie de concerts au bord du bassin le vendredi et le samedi soir pour faire la
fête tous ensemble !



SOIRÉE CADETS

🔥 Prêt pour LA Soirée Cadets aux Frigos à Metz ? Au programme : Blind Test de folie suivi d'un concert !

🎟️  Les tarifs : 
Entrée avec repas et soft à 12 €
Entrée avec repas et bière (uniquement pour les adultes) à 14 €
Entrée avec soft à 3€
Entrée avec bière (uniquement pour les adultes) à 5 €

🍟 Côté nourriture, de quoi reprendre des forces ! Au choix dans ton menu :
    •    Une flammekueche
    •    Un currywurst / frites
    •    Une crêpe / frites

🥤 Le gros + ? HAPPY HOUR TOUTE LA SOIRÉE !
    •    Pour tous : limonades & diabolos à prix réduit 🙂
    •    Pour les majeurs : bières blondes & blanches également incluses 🍺

          Événement privé : Une partie des Frigos sera exclusivement réservée aux clubs participant aux
Championnats de France, ainsi qu'à leurs familles et à leurs amis.

‼️ Conformément à la loi, la vente d'alcool aux mineurs est strictement interdite. Les softs sont
disponibles pour tout le monde au tarif happy hour.

Ne traîne pas, prends ta place et viens t'amuser dans ce tiers-lieu emblématique de Metz !
https://www.helloasso.com/associations/kayak-club-metz/evenements/soiree-cadets-cdf

Localisation des frigos : https://maps.app.goo.gl/4vnFFSHDiB9xS6r76

https://www.helloasso.com/associations/kayak-club-metz/evenements/soiree-cadets-cdf
https://maps.app.goo.gl/4vnFFSHDiB9xS6r76


SOIRÉE PAELLA

Le vendredi 24 juillet, après les podiums de la journée, le Kayak Club de Metz vous invite à sa grande
Soirée Paella ! Venez vous régaler au bord du bassin dans une ambiance festive, juste avant de
profiter du concert prévu pour enflammer la soirée.
Votre formule à 12 € comprend :
🥘 Une généreuse assiette de Paëlla
🥤 Une boisson au choix (bouteille d'eau ou soft)
🍦 Une glace italienne en dessert pour la touche fraîcheur !
⚠️ Attention : ne tardez pas, les places sont limitées !

Prenez votre place dès maintenant !

https://www.helloasso.com/associations/kayak-club-metz/evenements/soiree-paella
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