
 

 

Mme LETIENNE Stéphanie 

Référente Commission Régionale Course en Ligne Marathon Paracanoë 

06 85 72 81 43 - courseenligne@canoekayak-hautsdefrance.fr 

 

TIN – Jeudi 16/05 au samedi 28/05 

SNV 1 – Dimanche 19 et lundi 19/05/2024 

Gravelines 
 

Dupont Restauration – Menu 

 
Jeudi 16 Mai – 19h à 20h30 

Salade de coquillette et surimi 

Lasagne végétarienne, salade   

Fromage du moment 

Mousse au chocolat 

 
Vendredi 17 Mai – 11h à 14h                               Vendredi 17 Mai – 19h à 20h30  

Œuf dur mayonnaise                                                    Carotte râpée 

Parmentier de volaille, salade                                      Gnocchi arabiata, salade 

Fromage du moment                                                    Fromage du moment 

Yaourt                                                                         Cookie 

 

Samedi 18 Mai  – 11h à 14h                               Samedi 18 Mai  – 19h à 20h30 

Coleslow                                                                      Gaspacho de tomate 

Omelette au fromage, pâtes, salade                            Steak, PDT rissolée, carotte                                        

Fromage du moment                                                    Fromage du moment   

Salade de fruits                                                          Banane      

 

Dimanche 19 Mai – 11h à 14h                             Dimanche 19/05 – 19h à 20h30    

Pâté de campagne                                                                Bettrave rouge  

Chili con carne, riz                                                               Risotto de champignons et poulet 

Fromage du moment                                                    Fromage du moment 

Yaourt                                                                         Choux à la chantilly 

 

Lundi 20 Mai – 11h à 14h  

Macédoine de légumes  

Lasagnes de bœuf, salade  

Fromage du moment  

Yaourt                                 
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