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LES ETAPES DU SUIVI MEDICAL 
REGLEMENTAIRE (S.M.R.) 
VIA ASKAMON

- Signature du consentement patient
- La connexion sur askamon
- L’intégration des examens du S.M.R.
- La saisie des bilans : « Détection lyse 
isthmique » et « Questionnaire de 
surentrainement »



Le consentement patient

Afin d’avoir un 
dossier médical 
accessible sur 
askamon par la 

FFCK, le patient doit 
remplir, signer et 

renvoyer son 
consentement 

patient à la 
Fédération ou à 

l’adresse 
support@askamon.com



La connexion sur askamon

Une fois que nous avons reçu 
le consentement rempli et 

signé, vous recevez un 
identifiant et un mot de passe 
temporaire (à activer dans le s 

96h suivantes à la réception). 

Connectez-vous à l’adresse 
https://pda.askamon.com/login, 
pour accéder à votre espace 

personnel.

https://pda.askamon.com/login


L’intégration des examens du S.M.R.

Une fois connecté, 
cliquez sur l’onglet 

SMR et ensuite 
sur le bouton 

pour enregistrer les 
examens demandés 

par la FFCK.



Choisir le document à joindre

Sélectionner l’examen

Sélectionner la saison de validité de l’examen

Insérer la date de réalisation de l’examen
Sauvegarder

Attention : les examens « Détection lyse isthmique » et « Dépistage de surentraînement » 
sont à remplir dans l’onglet « Bilans » (voir page suivante)

L’intégration des examens du S.M.R. : l’enregistrement



Le bilan est bien enregistré mais en attente de validation de la part de la Fédération

Le bilan est manquant ou expiré

Le bilan a été refusé par la Fédération .En cliquant dessus vous verrez la raison du refus

Le bilan a été validé administrativement et renvoyé vers le PSQS

Le bilan a été validé médicalement et renvoyé vers le PSQS

Le bilan a été validé par le médecin coordinateur de la Fédération

L’intégration des examens du S.M.R. : les étapes de la validation



La saisie des bilans : « Détection lyse isthmique » et « Détection de surentraînement »

Cliquez sur 
l’onglet Bilans 

et ensuite 
sur le bouton 

pour 
enregistrer les

deux bilans 
demandés par 

la FFCK



Choisissez 
dans le menu 
« catégorie » 

le bilan à 
saisir et 

répondez aux 
questions.

La saisie des bilans : « Détection lyse isthmique » et « Détection de surentraînement » : l’enregistrement



Une fois le 
bilan 

enregistré, 
cliquez sur 

l’icone
pour le 

transférer en 
pièce jointe 

dans le 
module SMR.

Choisissez l’examen SMR 
correspondant au bilan et saisir 

les informations associées. 

La saisie des bilans : « Détection lyse isthmique » et « Détection de surentraînement » : le transfert dans le 
SMR
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