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CONTENUS DE LA FORMATION : 

• Identifier les grands principes des préférences 

motrices, 

• Découverte des types de personnalités selon le 

MBTI, 

• Connaître les principes de base de la 

communication interpersonnelle. Application 

dans le cadre de la relation professionnelle 

• Etre en mesure d’identifier les profils d’athlètes, 

• Adopter une posture professionnelle adaptée et 

efficace dans l’entraînement et les relations entre 

collègues 

DATES ET LIEUX DE FORMATION :  
Du 04 au 06 décembre 2023 
Pau (64) 

 
DUREE DE LA FORMATION :  
3 jours soit 23h 
 
NOMBRE MAXIMUM DE STAGIAIRES : 10 

 
FORMATEUR(S) :  

• Sylvain CURINIER – Cadre technique fédéral, 

responsable de la Cellule Accompagnement à la 

Performance Humaine 

• Nathalie GASTINEAU – Cadre technique régional, 

accompagnatrice haute performance,  

• Pierre DEVAUX - Cadre technique National, 

accompagnateur de la haute performance et 

responsable DEJEPS/DESJEPS 

RESPONSABLE DE LA FORMATION :  
Pierre DEVAUX 
Email : pdevaux@ffck.org  
Tel : 06 82 96 70 12 
 

 
INSCRIPTIONS : 
Caroline BARBAUT 
Tél : 01 45 11 08 56  
Email : serviceformation@ffck.org 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PUBLICS CONCERNES :  

• Entraîneurs de Clubs 

• Entraîneurs du PPF 

• Conseillers Techniques 

• Entraineurs  

 
DATE LIMITE D’INSCRIPTION :  
30 octobre 2023 
 
 
TARIFS ET MODALITES FINANCIERES : 
 

 Salarié Bénévole 

Frais 
pédagogiques 

Intégralement 
Pris en 

charge* 
40€/h (920€) 

50€/jour 
(150€) 

 
 
*Prise en charge par l’AFDAS pour les salariés 
sous réserve d’un accord de financement 
préalable (aménagements possibles du tarif si 
situation prouvée de non prise en charge 
avant le début de la formation). 
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