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Formation continue Cadres Grand Ouest – Canoe sprint, PPG et posture 
professionnelle 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
OBJECTIFS DE LA FORMATION : 
- Travailler la technique en Course en Ligne et en 

Descente en utilisant la machine à pagayer et les 

séances spécifiques sur l’eau 

- Approche de la PPG spécifique Descente, Course en 
ligne,  

- Gérer la relation salariés et élus, 
- Le coaching des athlètes atypiques, 
- Présentation de la saison 2024-2025. 
 
DATES ET LIEUX DE FORMATION :  
Du 20 au 22 novembre 2023  
Pôle nautique de Tours (37) 
 
 
DUREE DE LA FORMATION :  
18h 
 
 
RESPONSABLE DE LA FORMATION :  

Claudine LEROUX   

Email : cleroux@ffck.org 
 
 
 
FORMATRICE :  
  Nathalie GASTINEAU   

Email : ngastineau@ffck.org 
 
 
 
INSCRIPTIONS : 
Service Formation 
Tél : 01 45 11 08 56  
Email : serviceformation@ffck.org 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

PUBLICS CONCERNES :  
- Cadres de clubs 

- Cadres Techniques 

- Entraineurs de club 

 
DATE LIMITE D’INSCRIPTION :  

15 jours avant le début de la 
formation 

 
 

TARIFS ET MODALITES 
FINANCIERES : 

Frais 
pédagogiques 

Intégralement 
Pris en 

charge* 
40€/h (720€) 

 

 

*Prise en charge par l’AFDAS sous 
réserve d’un accord de financement 
préalable (aménagements possibles du 
tarif si situation prouvée de non prise en 
charge avant le début de la formation). 
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