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DOSSIER DE DEMANDE  
DE  

VALIDATION DES ACQUIS  
DE  

L’EXPERIENCE FEDERALE (VAEF) 
 
 

Pour le diplôme 
D’entraîneur.e Fédéral 1er degrés 
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Principes de la Validation des Acquis de l’Expérience Fédérale : 
 
La validation des acquis de l’expérience fédérale peut permettre, en respectant certains critères, 
d’obtenir la dispense de tout ou partie de l’ensemble des unités constitutives du diplôme d’Entraîneur 
Fédéral 1er degrés. 
 
La dispense d’unité est obtenue à l’issue de trois étapes : 

- demande de validation auprès d’une Commission Régionale Enseignement Formation (CREF), 
- écriture d’un dossier de VAEF, 
- entretien avec le jury d’octroi de la CREF. 

 
Demande de validation : 
 
Cette demande fait l’objet d’un entretien avec une personne agréée (expert) par la Commission 
Régionale Enseignement Formation et désigné par son président. Le but de cet entretien est 
d’examiner la pertinence du projet, et de conseiller le candidat dans sa démarche d’écriture du dossier 
de VAEF. La demande d’entretien est effectuée par le candidat à la Validation des Acquis de 
l’Expérience Fédérale, et fait l’objet d’un avis motivé du président de son club.  
 
Pour accéder à la demande de validation, le candidat doit : 

➢ Être titulaire de la Carte annuelle FFCK a jours au moment de la demande de VAEF  
➢ Déposer son dossier de VAEF dument renseigné et joindre les pièces justificatives au jury 

de la CREF  
➢ Être titulaire du PSC1 

 
Ecriture du dossier : 
 
Le candidat à la validation doit fournir un dossier complet, en joignant une lettre de motivation 
justifiant sa démarche, en annexant tous les documents et attestations utiles. 
Le dossier est ensuite envoyé au président de la Commission Régionale Enseignement Formation, qui 
le transmet à l’expert désigné, pour expertise avant entretien avec le jury. 
 
Entretien avec le jury d’octroi de la CREF : 
 
L’expert désigné par le président de la CREF évalue au travers du dossier les compétences du candidat, 
et porte un avis (insuffisant, à confirmer, satisfaisant) pour chacune des unités constitutives du 
diplôme d’Entraîneur.e Fédéral 1er degrés. 
 
L’entretien d’octroi a pour but de statuer sur les dispenses à accorder au candidat, et éventuellement 
d’attribuer le diplôme d’Entraîneur.e Fédéral 1er degrés au candidat. 
L’entretien d’octroi se décompose en trois phases : 

- Prise de connaissance du dossier et des avis formulés par le jury d’experts (20 minutes 
environ). 

- Entretien d’octroi avec le candidat. Cet entretien a pour objectif de s’assurer de la réalité de 
l’écrit et des compétences réelles du candidat, et de mettre un avis suffisant ou insuffisant 
pour des unités pour lesquelles l’expert aurait porté un avis à confirmer (30 minutes environ). 

- Délibération, lors de laquelle le jury décide de dispenser le candidat de tout ou partie des 
unités constitutives du diplôme. 
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Si le candidat n’obtient qu’une partie des unités constitutives du diplôme, il peut valider les unités 
manquantes par le passage lors de la formation , ou déposer un nouveau dossier de demande de 
validation pour les unités manquantes, dans un délai maximum de deux ans après la date d’entrée en 
démarche VAEF. 
Si le diplôme n’est pas obtenu, le candidat garde le bénéfice des unités validées.  
 
Contenu du dossier de demande de dispense : 
 
Dossiers d’inscriptions d’Entraîneur.e Fédéral 1er degrés  
 
Demande d’entretien avec avis motivé du président de club   
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Filière de Formation Fédérale 

 
DOSSIER D’INSCRIPTION 

Au diplôme d’Entraîneur.e Fédéral 1er degrés (EF1) 
par la Validation des Acquis de l’Expérience Fédérale (VAEF) 

 
Le dossier complet (fiche d’inscription et pièces à fournir) est à adresser, par le président de club du 

candidat, à la Commission Régionale Enseignement Formation (CREF) de sa région. 
 
Informations relatives au candidat : 
 
Nom :                                                                            Prénom : 
 
Date de naissance :                                                      N° Carte annuelle FFCK :                                                      
 
Adresse :                                                                                                                                                      
 
N° tél. fixe :                                                                   N° tél. portable :      
                                                    
Email :                                                                            
                                       
 
Informations relatives au club : 
 
Nom et n° de club :                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                                                  
Date :                                                                              
 
 
Pièces à fournir : 
 
- La présente fiche d’inscription  
- L’attestation du diplôme PSC1 
 

Tout dossier incomplet ne sera pas traité. 

  

Région :  
 
Signature du président et tampon du club : 
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DEMANDE D’ENTRETIEN  
en vue d’une Validation des Acquis de l’Expérience Fédérale  

pour le diplôme d’Entraîneur.e Fédéral 1er degrés (EF1) 
 
Je soussigné :  ..............................................................................................................  
Licencié à la FFCK depuis ……..ans et entraîneur au club de ……………………………………………. depuis …….ans 
(si plusieurs clubs préciser) …………………………………………………………………………………………………………………. 
Demande à faire valider les acquis de mon expérience fédérale pour obtenir tout ou partie du diplôme 
d’entraîneur.e Fédéral 1er degrés (EF1) 
 
Exposez ci-dessous les motivations qui vous engagent à entreprendre une démarche de Validation des 
Acquis de l’Expérience Fédérale pour obtenir tout ou partie du diplôme fédéral d’entraîneur.e 1er 
degrés. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
J’atteste sur l’honneur la véracité des renseignements portés ci-dessus, et ci-après, portés à la 
connaissance de l’expert désigné par la CREF et du jury d’octroi, et sollicite la dispense de tout ou partie 
des unités constitutives du diplôme fédéral désigné ci-dessus.  
 
 
 
Fait à : .................................................. le : .............................................  
 
Signature : 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
  
 

FFCK / Dossier de demande de Validation des Acquis de l’Expérience Fédérale  6 
 

AVIS MOTIVE DU PRESIDENT DU CLUB  
 
Je soussigné :  ............................................................................................................................................. 
Président du club de :  ................................................................................................................................ 
Affilié à la FFCK sous le numéro :  .............................................................................................................. 
Téléphone :  .............................................................  Email :  ..................................................................... 
 
Atteste que Mr. Mme. :  ............................................................................................................................. 
Régulièrement licencié(e) au sein du club, peut prétendre à faire une demande de Validation des 
Acquis de l’Expérience Fédérale du diplôme fédéral d’entraîneur.e 1er degrés  
Avis motivé : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fait à : .................................................. le : .............................................  
 
Signature : 
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QUESTIONNAIRE DE DEMANDE DE DISPENSE  
Pour la Validation des Acquis de l’Expérience Fédérale 
pour le diplôme d’Entraîneur.e Fédéral 1er degrés (EF1) 

 
Je soussigné.e ………………………………………………………. atteste sur l’honneur la véracité des 
renseignements portés ci-après, dans le dossier de demande de dispense, à la connaissance du jury, 
en vue de l’obtention de tout ou partie du diplôme d’Entraîneur.e Fédéral 1er degrés. 
 
Unités faisant l’objet de la demande de dispense : 
 
UC1 : Organiser l’entraînement  
 
UC2 : Entraîner en canoë kayak et sports de pagaie 
 
UC3 : Préparation Physique Générale et récupération  
 
UC4 : Éduquer et communiquer  
 
(Rayer les UC non demandées) 
 
 
Fait à : .................................................. le : .............................................  
 
Signature (précédée de la mention « attesté sur l’honneur) : 
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A - Présentation de votre parcours personnel dans l'entraînement d'un groupe de sportifs préparant une 

échéance compétitive 
 

 
 



 

 
 
  
 

FFCK / Dossier de demande de Validation des Acquis de l’Expérience Fédérale  9 
 

Niveau des compétiteurs que vous avez entraîné  
 

Compétition Meilleur 
performance  

Année Epreuve Catégorie 

     

     

     

     

 
Préciser ci-dessous les diplômes fédéraux et/ou d’état possédés ainsi que le lieu et la date d’obtention 
(joindre une photocopie de chaque diplôme en annexe) : 
 .................................................................................................................................................................... 
 ....................................................................................................................................................................
 .................................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................................... 
 ....................................................................................................................................................................
 .................................................................................................................................................................... 
 
Nombre de séances d’entraînement  d’un groupe préparant une échéance sportive estimée sur une 
année : 
 

Nombre de 
séances estimées 

Discipline, PPG… Echéance visée Période du ….. 
Au ….. 

    

    

    

    

 
 
Organisation et encadrement de stages sportifs : 
 

Dénomination du 
stage 

Club, CD, CR… Objectif du stage Fonction Période du ….. 
Au ….. 
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B - Description de votre expérience entant qu’entraîneur.e dans 
 
UC1 : Organiser l’entraînement  
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UC2 : Entraîner en canoë kayak et sports de pagaie 
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UC3 : Préparation Physique Générale et récupération  
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UC4 : Éduquer et communiquer  
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Possibilité d’innovation : 
Avez-vous eu la possibilité d’introduire des changements pédagogiques dans votre pratique 
d’entraîneur.e au sein de votre structure ? 
 


