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Comité Bretagne \\

FFCK:

Fédération Francaise de Canoé-Kayak

Sélective interrégionale de Marathon
Neulliac-Pontivy-Pluméliau des 3 et 4 septembre 2022

Le CKC Pontivy et le CKC Pluméliau ont le plaisir de vous inviter a la sélective Interrégionale de
Marathon qui se tiendra les 3 et 4 septembre 2022.

Programme :
Distances monoplaces:
-Cadets, juniors et vétérans : 17 Kms de Pontivy a Saint Nicolas des Eaux (7 écluses).

- Séniors et U23 : 25 Kms entre Neulliac (Pont Lenvos) et st Nicolas des
Eaux (11 écluses)

Distances biplaces :

Toutes les épreuves biplaces se dérouleront le dimanche matin sur le parcours Pontivy-
Saint Nicolas.

Horaires :
Samedi 3 septembre 2022
1nh  Distribution des dossards base nautique Saint Nicolas des eaux

12h  Briefing technique (chefs d’équipe uniquement) base nautique Saint Nicolas des eaux
15h Départ des courses monoplaces a partir de 15 h
16h30 1éres arrivées

18h30 Proclamation des résultats des courses de I'aprés-midi et pot de I'amitié




Dimanche 4 septembre

- A partir de 10 h : départs des courses biplaces
(Toutes les courses biplaces se feront uniguement sur le parcours Pontivy- Saint Nicolas)

- 13 h: fin des courses

Infos course :

Catégories d’age 2022

Buvette et restauration sur le site de la compétition a emporter

Régles sanitaires en vigueur

Cette épreuve est en ligne, 'autonomie en ravitaillement est préconisée. 2 Ravitaillements
officiels seront organisés aux écluses du Roc’h et de Rimaison sur le Bavet canalisé

Inscriptions :
- Inscriptions sur le site de la FFCK
- C(Cloture des inscriptions le Mercredi 24 aout a 23hoo
- Sivous rencontrez des problémes au moment des inscriptions prendre contact avec Lionel
FRAISSE par mail a Ifraisse@ffck.org
Contacts :
- Francois Le Bouedec : 0611392797, ckep@canoekayakpontivy.fr
- Richard Quilleré : 0685125675 richard.quillere@gmail.com

Divers :

Possiblité de camping :
Prés de la base nautique de Saint Nicolas des eaux : Le clos du Blavet tel : 0297518307
Camping municipal du Douric a Pontivy : 0618704181



