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INFORMATIONS SUR LA COMPETITION

PROGRAMME PREVISIONNEL

Vendredi 21 mai Short Race monoplace K1 & CI
Samedi 22 mai Longue distance monoplace K1 & CI

Dimanche 23 mai Longue distance biplace K2 & C2

VAIRES SUR MARNE EPREUVES

CATEGORIES EMBARCATIONS
Cadets Dames K1

Cadets Hommes K1, C1

Juniors Dames K1, C1, K2
Juniors Hommes K1, C1, K2, C2
U23 Dames K1

U23 Hommes K1, CI1
Seniors Dames K1, CI1, K2
Seniors Hommes K1, C1, K2, C2
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Les inscriptions se feront
par le systéme d’inscription

en ligne.

Droits d’inscriptions
8€ / Personne / Course
(Biplace = 2x8€)

Pour les compétiteurs
étrangers l'inscription est
gratuite. Elle se fait par

mail : npargueleffck.org.

Date limite d’inscription :
Lundi 10 mai 2021

COMITE D'ORGANISATION

COMITE DE COMPETITION

Nicolas PARGUEL : Responsable Général
Daniel BONIN : Représentant Commission Nationale CEL-MAR

Ludovic ROYE : Directeur Technique National (ou son représentant)

ORGANISATION GENERALE

Nicolas PARGUEL
Patrick MASSON
Daniel BONIN .
Arnaud CLAVERIE
Claudine LEROUX

DIFFUSION DES INFORMATIONS

PROGRAMME

Les listes de départ et le programme des courses seront diffusés sur

Coordination générale

Chef juge

Gestion de course

Régie bassin

Secours

le site internet et la page Facebook FFCK Marathon dés leur

finalisation.

PENDANT LA COMPETITION

L'ensemble des informations et des listes de départ seront diffusées
selon deux modes :

- Un affichage « papier » au niveau des bureaux donnant sur le
parvis

- Via un groupe « WhatsApp » pour lequel chacun pourra s'inscrire en
« flashant » un code disponible directement sur le site de la
compétition.

REGLES DE SELECTION EQUIPE DE FRANCE

Les regles de sélection de I'équipe de France de canoé kayak 2021
MARATHON Senior, -23 ans et -18 ans figurent sur le site web de la
FFCK.
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https://www.ffck.org/wp-content/uploads/2021/01/MAR-Regles_de_selection_-2021-.pdf?fbclid=IwAR0cgZMdorSaW3pnQ7dhpOfrh0PFv03DKgGbB1u15igHm-7_yK32a-NVv7U
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PARCOURS COURSES LONGUES

AVANT COURSE

Une pesée libre sera ouverte &
partir du vendredi 21 mai & 14h

au niveau du portage.

BASSIN DE COURSE APRES COURSE

Le marathon de Vaires-sur-Marne est organisé sur le bassin olympique des Un contréle des bateaux sera

JO de Paris 2024. Le départ et I'arrivée des courses se font au niveau de la .o s,
effectué & l'issue de chaque

tour d’arrivée. Pour la distance standard, le nombre de "grands" tours
épreuve pour les 3 premiers

(environ 3,5 kms) et de portages dépend de la catégorie. Il n'y aura pas de
portage & l'issue du ler grand tour. Aprés le dernier portage, un "petit " tour bateaux ainsi que par tirage
(environ 1 km) sera & effectuer. au sort parmi les suivants.

La course courte (Short race) comprend 3 petits tours et 2 portages.

PORTAGE altidddol

Le portage se fait avec débarquement et embarquement par l'intermédiaire | est demandé aux clubs de
de pontons. Le portage est d'une longueur de 100 métres et comprend un prévoir des plaquettes de

couloir « rapide » et un couloir de ravitaillement.

numéro type course-en-ligne

PROGRAMME PREVISIONNEL DETAILLE sur losquelles pourront &tre

fixés les numéros qui seront

Date Heure Catégorie Dist. Km | Petit tour |Grand tour| Portages
Fina|eK1damesjunior 3 3 2 OTTribUés et disTribUéS aux
16:00 male Cih — > :
Finale C1 hommes junior 3 3 Compe’ri’reur.rices.
16:20 Finale K1 hommes junior 3 3 2
Vendredi 1640 Finale C1 dames junior 3 3 2
21 mai ’ Finale C1 dames senior 3 3 2
Finale K1 dames senior 3 3 2
17:00 - -
Finale C1 hommes senior 3 3 2
17:30 Finale K1 hommes senior 3 3 2
C1 hommes cadet 15 1 4 3
C1 hommes junior* 18 1 5 4
09:30
K1 dames cadette 15 1 4 3
K1 dames junior* 18 1 5 4
K1 hommes cadet 18 1 5 4
11:00 —
K1 hommes junior* 22 1 6 5
Samedi 11:10 C1 dames junior* 11,5 1 3 2
22 mai ’ C1 dames senior* 15 1 4 3
K1 dames U23* 22 1 6 5
K1 dames senior* 25,5 1 7 6
13:00
C1 hommes U23* 22 1 6 5
C1 hommes senior* 25,5 1 7 6
1530 K1 hommes U23* 25,5 1 7 6
’ K1 hommes senior* 29 1 8 7
09:00 K2 hommes junior 22 1 6 5
K2 dames junior 18 1 5 4
09:05 —
Dimanche C2 hommes junior 18 1 5 4
23 mai 11:00 C2 hommes senior* 25,5 1 7 6
’ K2 dame senior* 25,5 1 7 6
13:00 K2 hommes seniors* 29 1 8 7

*courses supports a la sélection équipe de France marathon 2021



INFOS SECURITE

Pendant |'utilisation du stade
nautique, la sécurité reléve de
la responsabilité des
sportif.ve.s et de leur club.
L'organisation ne pourra étre
mise en cause en cas

d’incident.

Des bateaux moteurs seront
déployés sur le site de course
mais ils ont vocation & intervenir
pour les cas exceptionnels de

dessalages.

Merci aux clubs de bien prévoir
les autorisations parentales pour
les mineur.e.s, en cas d’incident
le responsable du club devra
gérer I'accompagnement de
I"athléte & I'hépital le plus

proche

MESURES SANITAIRES

Au vu des conditions sanitaires et des mesures permettant
de lutter contre la propagation du Covid-19, la liste des
inscrits sera confirmée sur le site ffck.org avant le mercredi
14 mai 2021.

Selon les conditions sanitaires durant la période de la
compétition, un test PCR négatif pourra étre exigé pour
l'accés au site (sportif.ves, entraineurs, organisateurs).
Vous serez informés de ce dispositif aprés cloture des

inscriptions.

Il sera demandé aux athlétes, aux responsables de club et &
tous les membres de l'organisation :

- de respecter les gestes barriéres en intérieur et en extérieur
(distanciation, port du masque et utilisation de gel hydro
alcoolique),

- les personnes qui présentent des symptémes du Covid-19 ne
doivent pas se rendre sur le site de la compétition,

- de respecter les consignes qui seront affichées sur le site de

la compétition.

UTILISATION DU STADE NAUTIQUE

Accés des véhicules : Au moment de votre arrivée, un

« Pass » vous sera donné. Il sera nécessaire de le mettre
sur le pare-brise de votre véhicule pour I'accés au parking
compétiteurs.

Il est demandé d'observer la plus grande vigilance vis a vis de la
circulation des véhicules sur le site.

Pas de gardiennage sur la zone du parvis, les équipements

restent sous la responsabilité de leur propriétaire.



