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Hagaies Louleurs 2021
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Une nouvelle Un reglement Une nouvelle Des nouveaux
approche modifié charte graphique outils




Au programme

* Les enjeux de Pagaies Couleurs

* La nouvelle progression
Pagaies Couleurs

« Equivalences avec le dispositif actuel
* Les référentiels de compétences
 Les outils Pagaies Couleurs

 La certification

 La charte graphique



Positionner Pagaies Couleurs au ceur des dispositifs fedéraux

4[ apprendre le canoég, le kayak, les sports de pagaie

LES

PRATIQUANTS 4[ acceder a l'eau, aux sites de pratique

se perfectionner, jusqu'au plus haut niveau

se former a l'encadrement

organiser et reglementer la pratique dans ma structure

fidéliser mes pratiquants

LES

DIRIGEANTS

UNE RENOVATION DES PAGAIES COULEURS POUR :

valoriser mon offre de pratique

VUL [ iy | Ty | B




Pagaies Couleurs
Les Pagaies Blanches et Jaunes

4

\_\
Canogé Kayak et Sports de Pagaie

R

DECOUVERTE
DE U'EMBARCATION
ET DE LA PAGAIE

Domeines de compétances & 8

» Emvironnemen t
» Sécuritd
» Technique et culture sportive

[y Oregen Bost Yook Prg
faltrg Store Up Paidls



Pagaies Louleurs
Les Pagaies Vertes & Noires

. N . . NIVEAUX REPARTIS
N PAR DISCIPLINE
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Une certification

sur quatre fondamentaux

Culture Sportive

La connaissance du systeme
federal, des disciplines et de
quelgues notions sur
'entrainement.

/

Environnement

La connaissance des facteurs
== physiques et environnementaux,
de |a faune et de la flore ayant
un lien direct avec la pratique
des disciplines,

+




Pagaies Couleurs
schéma 202

Rouge

Environnem
ent

A

v

Blahche ———» Jaune ——» \Verte » Bleue Sécurite

A

TechWique -
et

Culture

sportive

Equivalence via
Niveau Compétition
Equivalence via
Niveau Compétition

Par Support ; Par Discipline :
Canoég, Dragon Boat Course En Ligne, Descente, Dragon Boat,

Kayak, Pirogue, Rafting, Freestyle, Kayak De Mer, Kayak Polo, Open Canoé, Océan Racing,

Pirogue, Rafting,
\ Stand Up Paddle. Randonnée Eau Calme, Riviere Sportive, Slalom, Stand Up Paddle, Wave-
\

( Ski

\J




[uid des anciennes Pagaies Louleurs 7
avec |es anciens dispositifs

[ertifications [rits
HLQUISES ASSOCIES
Restent présentes dans lls sont conservés.
I’espace club et sur la fiche

licencié

~L.

\K\
Canoé Kayak et Sports de Pagaie



Pagaies Louleurs
Les référentiels de compétences

» Groupe d'experts (Disciplines, supports de
pratique, environnement)

 Lien avec les commissions nationales (sportives,
BEF, ESIND)

e Liens avec les standards Euro Paddle Pass

\
FFCK.



Furo Paddle Pass

Liens avec les pays européens

National Certification Systems I Paddle Pass *Mefoja" e Deuand P;,:fvrgﬁfc Gnoeing Iteknd  Pagaia Vitthort o Paddelpasset  Paddle Leve
EPP COMPLIANT LEVELS == = EH ™= S= B8 N0 5= m &2 E3
white water 2 3 3 4 3 4 2 2 3 5 4
sea kayak 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3
touring 4 2 2 4 2 2 3 2 2 3 3
open canoe 3 3 3 3 3 4 3 2 2 4 3
surf kayak 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2
flatwater 4 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2
polo 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2
slalom 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3
downriver 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2
freestyle 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
stand up 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
ocean racing 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2

s
I.'I.'cl(\ Objectif en 2021 =» Faire reconnaitre toutes les PC



Les enjeux
liés a la

progression
Hagaies
Louleurs

* Doit concerner tou.te.s les
licencié.e.s /pratiquant.e.s

Comment intéresser les disciplines de loisirs et de

competitions a la progression PC ?

* ldentifier des compeétences clés par niveaux /
Fixer des objectifs de progression

Dans ma discipline quelles sont les habiletes et les
connaissances fondamentales ?

« Favoriser l'évaluation formative (CCF)

Comment integrer la notion de plaisir et de
motivation a la certification ?

« Valoriser l'ensemble des sports de pagaie

Comment adapter le triptyque « Technique
Securité Environnement » aux différentes
disciplines ?

o

/

I



Comment se déroulent les
certifications 7

Avec un Cadre Certificateur H1 ou H2

9¢é Une session d’examen

Un controle en cours
de formation



PREREQUIS

Licencié.e permanent.e CARACTERISTIQUES DU PAGAYEUR OU DE LA SITES DE
titulaire d'une pagaie : PAGAYEUSE : PRATIQUE ET

jaune ou ayant intégré ) :
les compétences »>- Dépend de l'encadrement. D'EVALUATION
de la pagaie jaune : »>-Navigue en groupe. J Plan d'eau calme
(démontrer lacquisition : (classe ).
des niveaux : 2
préecédents)

NOMS DES PRATIDUANT.E.S

CAPACITE SECURITE

. Identifier le matériel adapté a son niveau de prathue

;Connaﬂrelatallledelapagaleuuhsee

S'équiper avec une tenue adaptée aux condmons de navngatlon
é.connaltreleqmpememom‘gato"e poumawguer

Porter son bateau de fagon adaptée.

de son matériel En kay ak

: Pagayer avec des pales creuses.
: Diriger le bateau avec le gouvernail. : i : 7 : ¢ : : : -
: Régler son cale-pied, son siége a la bonne distance et ajuster sa sangle. 2 2 :

X Confajssance: Entretenir son mateneL

et utilisation

a9siyiew Jse apninde,) Is 18420D

. Encanoé:

. Utiliser, la position tchéque et connaitre son bordé préférentiel.
- Positionner et fixer correctement son plancher.

: Placer son pouf et sa cale de faqon adaptee dans le bateau

Utlllser la pagaie pour diriger le bateau (appels lateraux cwculalres retropulsmn cwculawe _)

TABLEAU DE PROGRESSION

PAGE | SUR 3
ﬂ Maitrise des compétences validées par :




INITIALES DES PRATIOUANT.E.S

: En cas de dessalage. récupérer son matériel et nager avec sa pagaie. : : : : : :
intervention : Partlcrpera la prlse en charge d un pagayeur tombe a leau

aquatique : o : : : : : : : : : :
: Vlder son bateau et remonter seuLe dans son embarcatlon en cas de dessalage. : : : : : : : : : ;

Communication Comprendre et utiliser le vocabulaire spécifique a l'activité.

CAPACITE TECHNIDUE ET CULTURE SPORTIVE

En situation de compétition : Gérer l'intensité de l'effort en fonction de ses capacités physiques
Habiletés et de la dlstance a parcourrr
tactiques et 2 5

stratégiques Adapter sa trajectoue en fonctlon des courants, contre-courants et des vents pour llmlter la
depense d energle
Immerger totalement la pale dans leau au cours de la phase d ‘appui. :
S ahgner par rapport a un repere et stopper son bateau

Adapter son rythme dans la navrgatlon en equlpage af in de se synchromser avec ses equ|p|ers

Dmger son embarcallon en malntenant une allure moderee

sosiyiew 1se apnde] Is 1ay20D

Surferlapremlerevaguedun canoe oudun kayakaune allure moderee
Habilet i

% techniqueset  Encanoé:
motrices : Dmger le bateau en utlllsant le col de cygne

Utluser sa pagale comme un pomt d appul de transmlsswn et d equlllbre

Maintenir son equlllbre dans un bateau de CEL « stable » (dans une embarcatlon adaptee ason ! : : ! : : :
© gabarit et son niveau de pratique).

© Utiliser de la gite pour réaliser un virage.

TABLEAU DE PROGRESSION

PAGE 2 SUR 3




A

INITIALES DES PRATIBUANT.E.S

CAPACITE TECHNIODUE ET CULTURE SPORTIVE

- Connaitre les principes liés a l'appui et a la transmission (main supérieure - posture -travail des
jambes rotatlon) ;

5 S echauffer avant une séance d entramement ou une competmon : : : : ; : : : d :

Cutturs 2 ldentlf fer des observables lors d une analyse vndeo

Connaltre l hlst0|re et les ongmes du canoé et du kayak

Connaitre et respecter le code du pagayeur. ; : :
CONNAISSANCE ET PRISE EN COMPTE DE L'ENVIRONNEMENT DE FllA'I'IllllE

Repérer les zones d'accés a l'eau permettant d'éviter le piétinement de la flore ou le
derangement de la faune

Respecter les zones d habltat ou les frayeres essentlelles dans la preservatlon des ecosystemes

Physiques : Respecter les zones de nawgatlon

Patrimoineet ldentlﬁer les elements cles du s:te de prathue et les dangers qulls peuvent representer : : : 3 g : : : : :

réglementation "
: Sltuer son sne de prathue dans le cycle de leau

aosilew 1sa apninde) s 194200

Comprendre le role des vegetaux dans la quallte de leau et dans le malntlen des berges

Gérer ses déchets.

TABLEAU DE PROGRESSION

PAGE 3 SUR 3



Pagaies Couleurs
Les outils Accessible pour tous sur

http://formation.ffck.org/PC/cd_pc/

\allette Environnement
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http://formation.ffck.org/PC/cd_pc/

Pagaies Couleurs
Affiche

A

EXPERTISE DANS
UNE ACTIVITE

RIVEAUX REPARTIS
FAR EMBARCATION

Carcé Dragan Bozt Kayak
Refring St lip Pl Firogue

MAITRISE D'UNE ACTIVITE

. . . RIVEAUX IIEH.F!TIS
PAR ACTIVITE
DECOUVERTE @
DE L'EMBARCATION %—‘éﬁ :‘%:z .—%\
ET DE LA PAGAIE n.,,.n.. Kk e e

‘ %%%%%?ﬂ
FFci(\ 4 4l 28 1 &

SoritMarathon  Stard Up Paddle



Pagaies Couleurs

Les diplomes

Frek.

Canoe Kayax et Sports de Pagaie

SR et SR

VAN NSOV K RPN RN O RN

Le Lo 20 par le cadre certificatewr

Nom et tampon du club

Mrode O et e
i G Paccie Paas

e S S RS S S R R S S S

X
o\PLOME

PAGA|E BLEVE

Cecaine Deceme &

- 0. S S CATACI A

Mo vt b du thats

peirra-b

B A A N A A A At e A S et e

X

\PLOW, o\PLONe
PAGAIE ROVSE PagaiE NDIRE




Pagaies Couleurs
SUivi numeérique

‘ il Snapp’ & 20:20 £ 100% (=
wll Snapp' T 20:20 £ 100% (=

’ D4 Auto-évaluation @

‘ &« Ma progression

Mes prochaines certifications A

WA,
& iy
SN -0
€3 sa el
4 *

ed

Descente
Pagaie verte

X Prochaine certification

ORAGON BOAT DESCENTE

Pagaies blanches

Decouverte de l'embarcation et de la pagaie

STAND UP PADDLE PIROGUE

DESCENTE
) . BRAVO'!

Que souhaitez-vous faire ? Vous avez terminé votre
auto-évaoluation

[ Accéder au détail ]

Votre score est de 20/22.

M'auto-évaluer

Exporter mon évaluation en PDF

Pagaies jaunes

Deécouverte de l'embarcation et de la pagaie

FreK.

Canoé Kayak et Sports de Pagaie



Pagaies Couleurs

. o[ |? o /en
Uui peut certifier * Un certificateur ne peut certifier que

les Pagaies Couleurs qu'il possede.

o o . . . .

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa



Pagaies Couleurs
luelle structure peut organiser une session de certification

Structures Partenaires

Structures conventionnées : FFEK
Ecoles, Etablissements de sante..

Délégation de l'organisation

Structures Membres possible

Clubs affilies - CDCK - CRCK - Membres agréés

Blanche Jaune Verte Bleue Rouge

Canue ICayar et Sports de Pagaie



Pagaies Couleurs
luelle durée d'adhésion pour etre certifié ?

Blanche Jaune

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa



Uuels prérequis pour étre certitié ?

Acces sans prérequis

- Titulaires d'une Pagaie Bleue de la méme discipline ou d'une Pagaie
Rouge d'une autre discipline du méme milieu.

- Titulaires d'un Diplome Professionnel en Canoé Kayak

- Titulaires de la capacite technique et culture sportive validee par
equivalence avec le niveau de pratique competitive dans la discipline
concernee

- Titulaires d'une Pagaie Rouge de la méme discipline ou d'une Pagaie
Noire d'une autre discipline du meme milieu.

- Licenciés titulaires de la capacite technique et culture sportive validee
par equivalence avec le niveau de pratique competitive dans la discipline
concernee

e o o
o o
s Ny




Lertifier les Pagaies Couleurs
Via 'espace Club

& ffck-goal.multimediabs.com

>Un systeme plus simple

>Choix du diplome Pagaies Couleurs 117
a Val.ider. ; ENREGISTREMENT DIPLOMES PAGAIES COULEURS

>Recherche par « Nom de licencié ou | ﬁ
numero de licence »

Ajouter un diplome

>Validation

Diplome pagaies couleurs” Pagale Rouge Slalom

>Ecran de controle

Adhérent®

>Envoi de mail au certificateur, -

>Envoi de mail au président de la CREF et
au(x) CTR

>Possibilité de certifier des Pagayeurs
licencies en dehors de la structure.

S




Certifier les Pagaies Couleurs
Via I'appli pratiquant (Courant 2021)

>Une certification rapide pour un groupe
constitue

>Une certification compétence par
competence ou toute la Pagaies
Couleurs d'un coup

>Information rebasculée sur GOAL pour
l'inscription dans la fiche licencié

>Possibilité de certifier des pagayeurs
licenciés en dehors de la structure.

>Possibilité de certifier les pagayeurs
non licenciés (jeunes dans le cadre
scolaire)

\\
Canoé I<ayak et Sports de Pagaie

ull Snapp’ = 20:20 $ 100% (mmm)
X Certification @
CETPS

=L

- Descente
2, > Pagaie verte

Capacité securite A

Connaissance de son matériel et utilisation

Identifier le matériel adapté a son niveau de
pratique

Essayer différents matériels

Connaitre les principes de calages et les
ajuster

Utiliser une pagaie avec pales creuses en
kayak

Entretenir son matériel apres chaque
utilisation

OO00ogad

Utiliser une montre-chronometre

Aisance ou intervention aquatique

D Sortir rapidement de son bateau avec
aisance en cas de dessalage

D Nager en sécurité en eau vive (hage
défensive ou active)

Vider son bateau (avec assistance)

| y




Ftape de vérification - Pagaies Vertes a Noires
Sous GOAL par les Cadres Techniques Regionaux et les Présidents de CREF

>Les CTR et Presidents de CREF
disposent de 15 jours a partir de la date
de certification pour valider ou refuser
les Pagaies Couleurs saisies.

ENREGISTREMENT DIPLOMES PAGAIES COULEURS

Licencié Dipléme

5 o~ 3 m

012345 - MARGAUX PINSON Pagaie Verte Canoé

>Si rien n'est fait dans les 15 jours la
Pagaie Couleur est automatiquement et
définitivement validée.

012345 - MARGAUX PINSON Pagaie Verte Canoé

Votre structure [NOM STRUCURE] sera prélevée d'un montant de XX € apreés validation des diplomes

-
=
*
-
=
-]

>Les CTR ou le Président de CREF
peuvent acceélérer la validation de la
Pagaies Couleur via l'espace club.

!

S




Tarits 2071

Type de Pagaies Prix Unitaires

Pagaies Blanches o€
Pagaies Jaunes a Bleues 2 € par Pagaies Couleurs
Pagaies Rouges et Noires 15 € (lors de la validation de la Pagaie)

En projet

- Packs sur 'E-shop FFCK
- Services pour les pagayeurs certifies Rouges et Noires

I'd
Cancé [ayak et Sparts de Pagaie



Pagaies Couleurs

Liens avec les diplames fédéraux et CAP court

« Réglement AMFPC ou MFPC : Etre titulaire de deux Pagaies Couleurs (Vertes
pour AMFPC ; Bleues pour le MFPC) dans deux disciplines des deux milieux
vises par la mention.

» Reglement du CQP Court : Obligation d'étre « Titulaire des Pagaies Bleues eau
calme et eau vive ou eau calme et mer »

= Etre titulaire de deux Pagaies Couleurs Bleues dans deux disciplines
des deux milieux vises par la mention.

= Equivalence attribuee par le service formation pour entrer dans le
cadre reglementaire.

:



AXE 1 - ORIGINE

A l'image d'un retour aux

origines des sports de pagaies,
I'zxe 1 s'inspire des influences
amerindiennes pour garder une
continuité entre passé et futur.
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Q / » Pagaie Noire
o & o Expert-e niveau 5
o *

Symbole d'une pagaie

ied T
ampons Couleurs
et EBE
001 E\\% Symbole du chef | |
Chaque niveau de Pagaie Couleur est
representé par une icone specifique
Confr-e veau 3 qui participe a son identification.
Chacune des icones a une signification.
Q‘“% : /“:,, Pagaie Verte
q'>< o De‘iﬂliorwpaﬂ
4 (/I_ ¢ \\% « COMIMe un posson dans leaus

Symbole de l'apprentissage




Le Logo 2021




Carte Licence

Au couleur de votre meilleure Pagaie Couleurs

FFCK.

Canoe IKayax et Sports de Pagaie

Recto

ADHESION FFCK

EMMA PETIT

Verso

Attestation de licence

Pagaies Couleurs acquises: @ Courseenligne  Descente @ Dragon boat
@ Freestyle Kayak-Polo @ Marathon Ocean Racing @ VAA  Raft
Randonnée @ Slalom  Stand up paddle = Waveski surfing

O‘Q ..sﬁ
MINISTERE
Partenaires o W  CHARGE DES SPORTS Assurance A E/Coesnac\irggtages
e
€eDF

Les licenciés sont couverts dans le cadre des activités par une couverture d'assurance en responsabilité che et dommages oorpovets
par la MAIF (n" sociétaire 2 225 346 N). Si vous souhaitez étre couvert plus largement. vous pouvez a loption ¢

1A Sport +. Retrouvez toute les informations relatives a lassurance sur votre Espace Licencié ou dans votre club . Toutes les déclarations
de sinistres sont a faire par lintermédiaire de votre club et a envoyer dans un délai de 5 jours. Pour une assistance en cas d'accident,
prenez contact aupres d'nter Mutuelle au 08 00 75 75 75 ou au +33 549 75 75 75 Le droit d'accés ou de rectification des informations qui
vous concernent peut s'effectuer auprés de la FFCK conformément aux dispositions de larticle 27 de la loi n'78-17 du 06/01/1978.

@ Fédération Francaise de Canog Kayak et Sports de Pagaie - Stade nautique olympique et paralympique lle de France
Route de Torcy. 77360 Vaires sur Marne - accompagnement@ffck.org



Jispositit soutenu par




Canoé Kayak et Sports de Paéaie




