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Canoé Kayaket Sports de Pagaie

EF1

Entraineur Fédéral
Niveau 1

EF1 - Module 4
Relation aux Sportifs

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

e Transmettre une image en accord avec les valeurs
éducatives et de la performance

e Rester motivant

e (Connaitre et transmettre les principes d’une
alimentation équilibrée et adaptée a sa pratique
sportive

e Communiquer de maniére adaptée et avec respect
en direction des sportifs, de I'entourage et des
responsables et collaborateurs de I’association

e  Gérer un briefing et un débriefing en individuel, avec
un sportif : impacts de I'individualisation

e  Gérer un briefing et un débriefing en collectif, avec
un groupe de sportifs

e Construire et transmettre un feed-back a un sportif
et a un groupe de sportifs

DATES ET LIEUX DE FORMATION :
25 et 26 janvier 2020
Tours (37)

DUREE DE LA FORMATION : 2 jours soit 14h

RESPONSABLE DE LA FORMATION :
Nathalie GASTINEAU

Email : ngastineau@ffck.org

Tel : 067093 77 31

INSCRIPTIONS :

Service formation FFCK — Guillaume BABU
Tél: 0145110856

Email : serviceformation@ffck.org

PUBLICS CONCERNES :
e Entraineurs de Clubs

e Entraineurs du PPF
e Conseillers Techniques
e Bénévoles

DATE LIMITE D’INSCRIPTION :
19 janvier 2020

TARIFS ET MODALITES FINANCIERES :

Salarié Bénévole
Intégralement
Frais Pris en 50€/jour
pédagogiques charge* (100€)
40€/h (560€)

*Prise en charge par I’AFDAS sous réserve
d’un accord de financement préalable
(aménagements possibles du tarif si situation
prouvée de non prise en charge avant le
début de la formation).

Frais d’hébergement et de restauration :
se renseigner auprés du CRCK



