
 

 

 
 
 

 
OBJECTIFS DE LA FORMATION : 
 Partager le bilan des Championnats du Monde de Descente U18 & U23 
 Identifier et partager les exigences du haut niveau et les enjeux de formation  
 Comprendre les évolutions des déterminants de la performance au regard des références internationales 
 Partager et élaborer des stratégies de formation 
 Optimiser la formation des sportifs d’aujourd’hui et engager celle des sportifs de demain 
 
DATES ET LIEUX DE FORMATION : 
Vendredi 1er novembre 2019 à Saint-Pierre-de-Bœuf 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 journée 
 
FORMATEURS : 
Thibault DELAUNAY 
Conseiller Technique Sportif Regional 
Préparateur mental professionnel, Coach certifié et formateur 
Professionnel de l'accompagnement individuel et collectif 

Frédéric MOMOT 
Conseiller Technique Sportif Regional 
Entraîneur de l’Equipe de France de Descente  
 
RESPONSABLE DE LA FORMATION : 
Pierre-Michel CROCHET,  
Manager de l’Equipe de France de Descente 
 
INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS :  
Caroline BARBAUT  
Tél : 01 45 11 08 56 
Email : serviceformation@ffck.org 
 
 

Recensement des personnes intéressées par le 
site des isncriptiosn en ligne « Formation des 

Entraineurs Descente ». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formation des entraîneurs de Descente 

PUBLICS CONCERNES  
 Entraîneurs de clubs  
 Entraîneurs du PPF  
 Entraîneurs Clubs PASS  
 Conseillers Techniques  

 
DATE LIMITE D’INSCRIPTION 
27 Octobre 2019 
 
TARIFS ET MODALITES FINANCIERES  
 

 Salarié 
Frais 

pédagogiques 
Financement via 
Action Collective 

AFDAS 
Frais 

hébergement et 
restauration 

Prise en charge 
AFDAS 

 
*Prise en charge par l’AFDAS sous réserve d’un 
accord de financement préalable (demande 
effectuée par la FFCK).  


