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* Le	club	de	Canoë	Kayak	de	Saint	Laurent	Blangy:	
* 	Crée	en	1966,	l’Association	Sports	et	Loisirs	(A.S.L.)	est	spécialisée	
dans	la	Course	en	Ligne	(25	fois	Champion	de	France	dont	13	titres	
consécutifs).	
* 	350	adhérents	et	plus	de	100	bénévoles	
* 	1	médaillée	olympique	(2008)	
* 	3	champions	de	monde	juniors	(2000,	2002,	2018)	
* 	3	champions	d’Europe	juniors	(2018,	2019)	
* 	6	médaillés	mondiales	(2004,	2005,	2017,	2018	et	2019)	
* 	Plusieurs	finalistes	Mondiaux	et	Européens	(entre	2006	et	2019)	
* 	5	sélectionnés	aux	Jeux	Olympiques	(1988,	2004,	2008,	2012	et	2016)	
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Sa	situation	géographique	:		
* 	A	proximité	de	la	ville	d’Arras	et	des	ses	places	…	
* 	Mais	aussi	à	… 	58	Km	de	Lille	
*  		 	180	Km	de	Paris		
*  		 	200	Km	de	Bruxelles	
*  		 	350	Km	de	Londres	et	Duisbourg	
*  								 	1	000	Km	de	Prague,	et	de	Poznan	
* L’ASL	se	trouve	au	cœur	de	la	Course	en	Ligne	Européenne…	

Son	Site	Internet	:		
* http://www.aslcanoekayak.com	

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

En	monoplace	:	Canoë	Homme,	Canoë	Dame,	Kayak	Homme	et	Kayak	Dame	
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Coordonnées	GPS	:	
Lat.	:	50.3025 	 	Lat.	:	50°18’9’’	Nord	
Long.	:	2.80278 	Long.	:	2°48’10’’	Est	
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Le	bassin	de	course	en	ligne	:		
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Nouveau	concept	=	plus	d’animation	=	plus	de	sport	
	
	
	
	
	

4	épreuves	
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• Classification	internationale	
• Mono	et	biplace	
• K2	et	V2	
• Homme,	Dame	et	mixte	

Challenge	Paracanoë	
200m	

• U14	
• U18	
• Senior	

Sprint	mono	
200m	

• 4	places	open	
• Kayak	et	canoë	
• Homme,	Dame	et	mixte	

Match	des	nations	
200m	

• Mixte	
• Paracanoë	

C9	Trophy	
200m	
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Finale	=	4	couloirs	

	

1/2	finales	=	4	couloirs	avec	table	de	passage	
	

	
1/4		finale	=	4	couloirs	avec	table	de	passage	

	

	
Qualifications	=	4	couloirs	avec	classement	au	temps	

	
	

1/8	finale	=	4	couloirs	avec	table	de	passage	
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Horaires	prévisionnels	du	samedi		
	

10h	–	10h40 	SPRINT	Senior 	Qualifications	 	>	départ	toutes	les	2	minutes	
10h45	–	11h 	SPRINT	U14 	Qualifications	 	>	départ	toutes	les	2	minutes	
11h15	–	11h40 	Paracanoë 	Qualifications		 	>	départ	toutes	les	3	minutes	
11h45	–	12h00 	SPRINT	KH	Senior 	1/8	Finale 	>	départ	toutes	les	2	minutes	
14h00	–	14h30 	SPRINT	U14 	Qualifications 	>	départ	toutes	les	2	minutes	
14h35	–	15h00 	Paracanoë 	Qualifications 	>	départ	toutes	les	3	minutes	
15h05	–	15h135 	SPRINT	U18 	¼	Finales 	>	départ	toutes	les	2	Minutes	
15h40	–	16h07 	SPRINT	Senior 	¼	Finales 	>	départ	toutes	les	2	minutes	
16h15	–	16h29 	SPRINT	U14 	½	Finales 	>	départ	toutes	les	2	minutes	
16h30	–	16h45 	SPRINT	U18 	½	Finales 	>	départ	toutes	les	2	minutes	
16h47	–	17h00 	SPRINT	Senior 	½	Finales 	>	départ	toutes	les	2	minutes	
17h15	–	17h30 	Paracanoë 	Finales 	>	départ	toutes	les	3	minutes	
17h35	–	18h00 	SPRINT 	Finales 	>	départ	toutes	les	2	Minutes	
	
	

		
	
	
	
	
	
	

	
19h40	PODIUMS	:	classement	senior	et	vétéran,	classement	cadet	et	junior	
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Horaires	prévisionnels	du	dimanche		
	
	

9h	–	9h40 	Match	des	Nations 	Qualifications	 	>	départ	toutes	les	4	minutes	
9h45	–	10h 	Paracanoë	K2,	V2 	Qualifications	 	>	départ	toutes	les	3	minutes	
10h05	–	1h49 	Match	des	Nations	 	Qualifications		 	>	départ	toutes	les	4	minutes	
10h55	–	11h30 	C9	Trophy 	Qualifications 	>	départ	toutes	les	12	minutes	
	
13h30	–	14h30 	Match	des	Nations	 	½	Finales 	>	départ	toutes	les	5	minutes	
14h35	–	15h10 	Paracanoë	K2,	V2 	Finales 	>	départ	toutes	les	5	minutes	
15h15	–	15h45 	Match	des	Nations	 	Finales 	>	départ	toutes	les	5	Minutes	
15h50	–	16h05 	C9	Trophy	 	Finales 	>	départ	toutes	les	5	minutes	
	
	

		
	
	
	
	
	
	

	
19h40	PODIUMS	:	classement	senior	et	vétéran,	classement	cadet	et	junior	
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SAMEDI	et	DIMANCHE	
Buvette	et	restauration	rapide	

sur	place	
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Modalités	
	

Forfait	10€	comprenant	:	
- 	Inscription	monoplace	(samedi)	+	inscription	K4/C4	(dimanche)	
-  Inscriptions	monoplace	closes	le	15		octobre	2019	
-  Inscriptions	équipages	sur	place	jusqu’au	samedi	02	novembre	à	19h	

	
	
	
	
	
	

Les	inscriptions	peuvent	être	retournées	par	Mail	:	asl@aslcanoekayak.com	
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Places	limitées	
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- Hébergement	et	restauration	:		
-  liste	hôtels	et	restaurant	de	l’arrageois	=	contacter	l’office	du	tourisme	:	

-  Buvette	et	restauration	rapide	possibles	sur	place	
Toutes	ces	informations	sont	disponibles	sur	:	http://www.aslcanoekayak.com		
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www.explorearras.com 
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A	télécharger	sur		
aslcanoekayak.com	

	
	
	

A	renvoyer	:	
Par	mail	 	:	asl@aslcanoekayak.com	
Par	courrier	 	:	ASL	Canoë	Kayak,	régate	du	pas	de	calais,		

	 				23	rue	Laurent	Gers,	62223	Saint	Laurent	Blangy	
	

-  Inscriptions	monoplace	closes	le	15	octobre	2019	

-  Inscriptions	équipages	sur	place	jusqu’au	samedi	02	novembre	à	19h	

	
	
	

Bulletin-Inscription	
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