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Formation Pagaie Rouge – Kayak de mer 
Bassin d’Arcachon (33) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
OBJECTIFS DE LA FORMATION : 

 Etre capable de naviguer en mer, en 
toute sécurité,  dans des conditions de 
vents forts avec présence possible de 
courants de marée et de houle. 

 Réaliser des sauvetages combinés 
(remorquage et récupération).  

 Etre capable de réguler le programme de 
navigation et assurer la sécurité d’un 
groupe au cours d’une randonnée avec 
des passages exposés à une mer formée 
et à un vent de force 4 à 5. 

 
 
MATERIEL NECESSAIRE :  

 Kayak et Jupes. 
 Gillet de Sauvetage.  
 Casque. 
 Pack Côtier. 
 Système de remorquage. 
 Moyen de communication (téléphone ou 

VHF), Trousse de secours.  
 Kit de réparation.  
 Pagaies de secours.  

 
LIEU DE FORMATION :  
Arcachon (33) 
 
 
DATES DE LA FORMATION :  
Du 28 octobre au 1er novembre 2019 
 
 
INSCRIPTIONS :  
Caroline BARBAUT 
Tél : 01 45 11 08 56  
Email : serviceformation@ffck.org 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
PUBLICS CONERNES : 
Pratiquants possédant le niveau Pagaie Couleur 
Bleue mer. 
 
TARIFS ET MODALITES FINANCIERES : 
 

Frais pédagogiques :  375 € TTC 

Repas collectifs sous forme de caisse 
commune à prévoir en supplément 

 
 

Hébergement et location de matériel 
 
Il est possible de louer du matériel de 
navigation directement auprès du 
formateur.  
 
Un hébergement est possible en Gite. Il est 
nécessaire de se rapprocher du formateur 
pour connaitre les conditions tarifaires.   
  

 
 
 
DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 15 octobre 2019 
 
 
 
 

FORMATEUR :  
Jean-Marc TERRADE,  
Pagaie Noire kayak de mer  
Expert Pagaies Couleurs  
BEES Qualification mer, Diplômé 
d’Etat, Master Sciences de la mer 
Email : jean-marc@interactions-
pleinenature.org 
Tel : 06 75 11 50 51 
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