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PUBLICS CONCERNES :

OBJECTIFS DE LA FORMATION : (A
e Diplomés STAPS

Formation EF1 multidisciplinaire destinée aux éducateurs
sportifs dipldmés en situation d’entrainement dans un e Diplomés BPJEPS CKDA
club. Au vu des compétences déja acquises lors de la
formation initiale, les 4 UC de I'EF1 seront abordées de
maniére accélérée et trois disciplines sont abordées dans
ruca.

DATE LIMITE D’INSCRIPTION :
15 jours avant le début de la formation

TARIFS ET MODALITES FINANCIERES :

La formation proposera une alternance entre temps de
formation en salle et sur les bassins d’eau vive et d’eau Salarié Bénévole

calme de Vaires-sur-Marne.
Intégralement

Frais ) . 50€/jour
UC1: Organiser 'entrainement pédagogiques Pris en charge (200€)
UC2 : Entrainer dans une discipline : Slalom, Descente, 40¢/h (1120€)
CEL. Hébergement

UC3 : Préparation Physique Générale et Récupération
UC4: Posture d’entraineur, communication et
préparation mentale

et restauration
(matin + soir)
En option

37 € par jour

DATES ET LIEUX DE EORMATION : Repas du midi Pris en charge FFCK

21 - 24 octobre 2019

Stade Olympique et Paralympique de Vaires-sur-Marne *Prise en charge par I’AFDAS sous réserve d’un accord de

(77) financement préalable (aménagements possibles du tarif si
situation prouvée de non prise en charge avant le début de la
DUREE DE LA FORMATION : 4 jours soit 28h formation).

Demande d’inscription a renvoyer remplie par email ou
courrier a : FORMATEURS :

Caroline BARBAUT Medhi DEGUIL

Tél:01451108 56 Cadre Technique National

Email : serviceformation@ffck.org 10 années d’expérience comme
entraineur de Slalom au Péle Espoirs
de Cesson-sévigné et pour I'Equipe
Nationale Suisse.

RESPONSABLE DE LA FORMATION :
Pierre DEVAUX
Cadre Technique National

Plus de 10 ans d’expérience aupres des Kévin DELMOULY
Equipes de France Slalom e Cadre Technique National
pdevaux@ffck.org / 06 82 96 70 12 y Entraineur de I'Equipe de France de
Y Descente depuis 2018. Chef de
B kf projets jeunes et scolaires pour la
- FFCK.
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