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EF1 - Module 2 
Entraîner dans une discipline :  

Ocean Racing 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
OBJECTIFS DE LA FORMATION :  
 Comprendre et relier les facteurs de la performance 

de la discipline, connaître le matériel spécifique à la 

discipline et le règlement de la discipline 

 Repérer les étapes de progression d’un sportif dans 

une discipline et utiliser un vocabulaire commun 

 
 
DATES ET LIEUX DE FORMATION :  
Du 02 au 03 octobre 2017 
Biarritz (64) 
 
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours 
 
FORMATEUR(S) : 
Cadres techniques de la fédération, formateurs habilités  
 
 
RESPONSABLES DE LA FORMATION :  
Olivier TANTON 
Email : otanton@ffck.org  
 
 
Demande d’inscription à renvoyer remplie par email ou 
courrier à : 
Caroline BARBAUT 
Tél : 01 45 11 08 56  
Email : serviceformation@ffck.org 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PUBLICS CONERNES :  

 Entraîneurs de Clubs 

 Entraîneurs du PPF 

 Conseillers Techniques 

 Bénévoles 

 
DATE LIMITE D’INSCRIPTION :  
1 mois avant le début de la formation 
 
 
TARIFS ET MODALITES FINANCIERES : 

 
 

 Salarié Bénévole 

Frais 
pédagogiques 

150 € 50 € 

Frais 
hébergement 

et restauration 
195 € 

Pris en 
charge 
FFCK 

CODE 2017 - 02d 
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