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  Groupe de réflexion 

« Canoë-Kayak au féminin » 
 

Chargée de mission Canoë-Kayak au féminin  
 

Marie Françoise PRIGENT 
Situation géographique : Bretagne. 
Situation familiale : Mariée, 3 enfants. 
Profession : Directrice du Pôle France Espoir CK de Cesson Sévigné et Entraîneure Nationale CK. 
Disciplines pratiquées : L'athlétisme dans ma jeunesse, le kayak et le canoë sous toutes ses formes et dans tous les milieux. 
Club : Les Poissons Volants (Bretagne). 
Début de pratique : En famille, toute jeune, depuis toujours.  
Palmarès : Triple Championne du Monde par équipe kayak slalom ; Vice championne du monde en individuel dans les 
années 80 et Vainqueur au Master Games en K2 Mixte Course en Ligne sur 200 et 500 mètres avec Jean Yves Prigent en 
2010. 
Expérience bénévole : Depuis 1979 au Club de Rennes, puis au Comité Régional de Bretagne de Canoë-Kayak et à ce jour 
au club de Cesson-Sévigné en tant que Vice Présidente. 
Motivations à l’implication au groupe de réflexion CK au féminin : Faire évoluer positivement les mentalités et la vision 
du canoë-kayak au féminin, agir concrètement pour une plus grande présence féminine au sein de nos structures fédérales et à 
tout niveau, du club aux Equipes de France.   
 

Membres  
Cyril FOURNIER  
Situation géographique : Ile de France. 
Situation familiale : Célibataire. 
Profession : Conseiller Technique National Handikayak, Insertion et Canoë-Kayak au féminin. 
Disciplines pratiquées : Course en ligne, Va ‘a, Ocean Racing… 
Club : Champigny sur Marne (Ile de France). 
Expérience bénévole : Encadrement dans les clubs. 
Expériences professionnelles : Conseiller Technique Fédéral sur le Val de Marne. 
Motivations à l’implication au groupe de réflexion CK au féminin : En tant que référent « Publics Cibles »,  je suis pour 
la MIXITE sociale au sens le plus large ! 

 
Sylvaine DELTOUR  
Situation géographique : Lorraine, Bourgogne puis Rhône Alpes. 
Situation familiale : Célibataire. 
Profession : Inspectrice Pédagogique Régionale en EPS et Membre du Conseil Fédéral de la FFCK. 
Disciplines pratiquées : Course en ligne au départ en compétition, loisirs en eau vive et en mer depuis ! 
Club actuel : Chambéry le Bourget (Rhône Alpes). 
Début de pratique : 1965 à l'école en EPS. 
Palmarès : Championne de France de 1968 à 1977. 1/2 finaliste olympique à Montréal en 1976. 
Expérience bénévole : Membre du Comité Directeur de club pendant 20 ans ; Présidente d'un Comité Départemental 
pendant 5 ans ; Présidente de Commission Régionale et Nationale Enseignement Formation pendant 10 ans ; Vice Présidente 
fédérale pendant 10 ans ; Présidente du Conseil Fédéral pendant 8 ans. 
Motivations à l’implication au groupe de réflexion CK au féminin : Prendre le temps d'analyser les expériences des uns et 
des autres, afin de pouvoir  dégager des principes novateurs et transmettre ces clefs aux cadres et aux dirigeants afin qu'ils 
fassent mieux que ce que l'on a pu faire pendant trop d'années ! 

 
Marianne AGULHON 
Situation géographique : Aquitaine. 
Situation familiale : Vie maritale, 3 enfants. 
Profession : Conseillère Technique Sportive de Canoë-Kayak en région Aquitaine. 
Disciplines pratiquées : Slalom, Rivière sportive, Kayak de mer,… 
Club : Pau (Aquitaine). 
Début de pratique : 1979. 
Palmarès : 5ème aux JO Barcelone, Championne du Monde par équipes en 1991 et Médaille de Bronze aux Championnats du 
Monde. 
Expérience bénévole : Encadrement en clubs et sur un Comité Départemental. 
Motivations à l’implication au groupe de réflexion CK au féminin : Améliorer l’accueil des féminines dans nos 
structures, rendre accessible l’activité au plus grand nombre, améliorer le suivi des sportives de haut niveau. 

 
 

Sabine OLLA 
Situation géographique : Rhône Alpes. 
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Situation familiale : Mariée, 3 enfants. 
Profession : Professeure de sport. 
Disciplines pratiquées : Natation, Slalom, Descente, Course en ligne. 
Palmarès : 4 fois Championne du Monde de Descente, 6ème en K1 500 mètres aux JO en 1992 et 9ème en K2 500 mètres 
aux JO en 1996 et 15 fois Championne  de France. 
Expériences bénévoles : Encadrement d’école de pagaie, mise en place et animation d’une section féminine. 
Expériences professionnelles : CTR de CK, formatrice des BEES CK et activités de la natation, responsable du département 
formation au Creps de Vallon Pont d’Arc. 
Motivations à l’implication au groupe de réflexion CK au féminin : Rendre le CK plus accessible et attrayant au public 
féminin… 

 
Nathalie GASTINEAU 
Situation géographique : Centre. 
Situation familiale : Concubinage. 
Diplôme : Master 2 de Psychologie. 
Profession : Conseillère Technique Sportive de Canoë-Kayak en région Centre 
Disciplines pratiquées : Descente, Course en ligne mais j'aime bien pratiquer les autres disciplines à l'occasion !! 
Club : Jarnac Sport. 
Début de pratique : 1989. 
Palmarès : Championne du Monde de Descente sprint individuelle et 3 fois Championne du Monde de Descente par équipe. 
Expérience bénévole : Un peu dans le club de Cognac de 1997 à 2005. 
Motivations à l’implication au groupe de réflexion CK au féminin : L’envie de croire que c'est possible de faire évoluer 
les choses et l'envie de réfléchir à comment changer les choses. 

 

Jean Christophe GONNEAUD 
Situation géographique : Montpellier. 
Situation familiale : Vie maritale, 2 enfants. 

Profession : Professeur de sport, Conseiller Technique National FFCK,  
Chargé de mission Information, Performance et Recherche. 
Disciplines pratiquées : Canoë, Kayak, Va’a. 
Club : Grau du Roi Terres de Camargue. 
Début de pratique : 1970. 
Palmarès : Pratique compétitive à niveau national en Course en Ligne et Ocean Racing. 
Expérience bénévole : Entraîneur de club, formateur CDOS, président du Comité Départemental de Canoë-Kayak de Côte 
d’Or. 
Motivations à l’implication au groupe de réflexion CK au féminin : L’envie de partager une réflexion constructive pour 
faire évoluer nos représentations et nos modes d’organisation et permettre à chacun (e) de trouver sa place dans notre 
fédération et nos activités. 

 

Sandrine PRINET  
Situation géographique : Ile de France. 
Situation familiale : Pacsée, 2 enfants. 
Diplômes : Maîtrise IUP Métiers du sport et BEES 1er degré CK. 
Profession : Conseiller Technique Fédéral National Formation. 
Disciplines pratiquées : Slalom, Freestyle, Kayak polo… 
Club : Torcy Canoë-Kayak (Ile de France). 
Début de pratique : 1996. 
Palmarès : Membre de l’Equipe de France de Freestyle en 2006 et pratique compétitive nationale en slalom et kayak polo. 
Expérience bénévole : Encadrante des écoles de pagaie au Canoë-Kayak Club de France et active au sein de l’Equipe 
Technique du Comité Régional de Canoë-Kayak  d’Ile de France. 
Motivations à l’implication au groupe de réflexion CK au féminin : Favoriser l’accueil du plus grand nombre de 
féminines dans nos structures et valoriser les actions des féminines en CK. 

 

Responsable de la logistique (colloque)  
 

Hélène BOURDON  
Profession : Assistante de direction du Département Sport à la FFCK et salariée depuis 19 ans de la FFCK 
Disciplines pratiquées : Pratiquante et bénévole au Tir à l’arc 
 

 

Animatrices et Animateurs (colloque)  
 

Valérie PADUANO 
Situation géographique : Languedoc Roussillon. 
Profession : Assistante du Comité Régional de Canoë-Kayak du Languedoc Roussillon. 
Discipline : V6 – barreuse. 
Expérience bénévole : Responsable de l’inter région Sud et Communication Commission Nationale  
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Ocean Racing et Secrétaire Adjointe Palavas les Flots. 
 

Kahina DRIDER 
Situation géographique : Ile de France, Bretagne. 
Discipline : Course en ligne. 

Diplôme : Master 2 de Management des Médias à Sciences Po Rennes et Master de Droit des Affaires 
Expérience professionnelle : Rédactrice d’articles dans Canoë-Kayak Magazine 
Expérience bénévole : Membre du club de St Grégoire, licenciée active à l'accueil des féminines  
qu'elle encadre quand elle est en Bretagne, surtout les plus jeunes. 
 
Yves NARDUZZI 
Situation géographique : Aquitaine. 
Profession : Entraineur National de Slalom. 
Discipline : Slalom. 

 

Intervenantes (colloque)  
 

Anne LE CONIAT 
Situation géographique : Ile de France. 
Diplômes : Master ESSEC, Sport management stratégies et entreprises.  
Discipline : Golf.  
Profession :  
- Coach-formatrice Sénior Héliade/Action/rh/Concept®, 
- Coach-formatrice INSEP,  

- - Certification Action Type,  
- - Directrice Pédagogique Héliade, les rh autrement. 

Expériences professionnelles : Head-Coach des équipes de France 2000 à 2005 et Coach de Golf. 
 Monde. 

Doriane GOMET 
Situation géographique : Pays de Loire. 
Situation familiale : Pacsée, un enfant. 
Profession : Enseignant d’EPS détachée dans le supérieur. 
Club : Stade français jusqu’en septembre 2010. 
Palmarès : Niveau National 2 en badminton. 
Expérience bénévole : Comité directeur de la section badminton du stade français pendant 10 ans. 
Expériences professionnelles :  
- Enseignante d’EPS à Paris de 1996 à 1998, 
- Enseignante à l’université de Paris V (histoire du sport, histoire de l’EPS, sociologie du sport, badminton) de 1998 à 

2002, 
- Enseignante à l’INSEP (histoire du sport, histoire de l’EPS, préparation des étudiants au CAPEPS et au professorat de 

sport, sociologie du sport) de 2002 à 2010 sur un poste CSTS, 
- Enseignante à l’IFEPSA à Angers depuis le mois de novembre 2010 (préparation des étudiants au CAPEPS, histoire et 

sociologie du sport, histoire de l’EPS, badminton), 
- Entraîneur des équipes de la section badminton du Stade Français de 2000 à 2010. 
 
 

Le groupe de pilotage FFCK  
Vincent HOHLER (Président), Nathalie LATIMIER (Trésoriè re), 

Philippe GRAILLE (Directeur Technique National), Bern ard LALANNE (Directeur Technique National Adjoint), Cyril 
FOURNIER (Conseiller Technique Fédéral National) 


