
Tom & Lucie 
découvrent 
l’énergie  
hydraulique
Viens la découvrir 
avec eux…



De l’eau  
à l’électricité

Lorsqu’il fait très chaud, l’eau s’évapore et s’élève 
sous forme de vapeur légère. En altitude, où l’air est 
plus froid, les nuages se forment par condensation. 
Brassées par l’air, les petites gouttes d’eau se 
rassemblent, forment de grosses gouttes qui 
tombent : il pleut ou il neige.

Sur certains cours d’eau, EDF a construit des 
barrages. Ainsi, un lac de retenue s’est formé, 
alimenté naturellement par les eaux de pluie et la 
fonte des neiges.

à quoi servent la 
pluie et les nuages ?



L’eau retenue  
par le barrage  

va servir à produire 
de l’électricité !



L’eau,  
une richesse  
naturelle 
partagée

En dehors de la production d’électricité, 
les retenues d’eau gérées par EDF ont de 
multiples usages :

• �alimenter les villes en eau potable, 	

• �irriguer les cultures, même en période de 
sécheresse,

• �favoriser et améliorer la navigation 
fluviale,

• �permettre la pratique de sports d’eau, 
enchanter les pêcheurs, les touristes dans 
un environnement aménagé agréable.

Les barrages,  
des ouvrages utiles



Des champs irrigués
même en période de

sécheresse…

Les lacs de retenue 
favorisent le développement 

du tourisme et des sports 
d’eau
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L’eau accumulée par les barrages constitue une énergie 
toujours disponible pour actionner une turbine (roue).

En tournant, cette turbine entraîne un alternateur 
grâce auquel l’énergie hydraulique est transformée 
en courant électrique. Les stocks d’eau retenus par les 
barrages servent à produire de l’électricité rapidement 
et au meilleur prix. De plus, cette source d’énergie, non 
polluante et renouvelée sans cesse, assure à la France plus 
de 10 % de la production nationale d’électricité.

EDF, premier producteur hydraulique de l’Union 
Européenne… près de 450 centrales hydroélectriques dont 
600 barrages exploités en France.

Une centrale hydroélectrique
fonctionne très simplement

1  Lac de retenue

2  Barrage

3  Conduite forcée

4  Turbine

5  Alternateur

6  Transformateur

7  Lignes à haute tension

L’eau la plus 
belle source 
d’énergie



Cette électricité  
est transportée
par les lignes 

électriques jusqu’à  
nos maisons !
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L’inclinaison des berges, la profondeur des eaux, rendent 
dangereux la baignade et les loisirs sur l’eau.

Si tu navigues sur un lac, respecte la signalisation et ne 
franchis jamais les lignes de bouées disposées près du barrage.

La baignade et les loisirs sur l’eau sont interdits entre les 
bouées et le barrage.

Le volume des retenues constituées par EDF représente 
75 % de l’eau stockée en surface en France.

Attention danger

danger !

danger !

Achtung 
gEfahr !

Il est dangereux
de s’aventurer dans le lit de ce cours 

d’eau ou sur les îles ou bancs de 
gravier, l’eau pouvant monter par 

suite de fonctionnement des centrales 
hydroélectriques et des barrages.

dam and power station : 
risk of sudden flooding 
even good weather

Barrages et centrales
risques de montee soudaine des eaux, même par beau temps

staudämme une 
kraftwerke : 

rasch ansteignedes 
hochwasser 

möglisch sogar  
bei schönen  

wetter

danger !
lac artificiel EDF

L’inclinaison et l’instabilité des berges, la 
profondeur des eaux rendent dangereux 
la baignade et le canotage. Ceux-ci sont 
rigoureusement interdits dans une zone 

de 300 m aux abords  
du barrage et des vannes.

Méfie-toi aux 
abords des lacs 
de barrage



Baignade interdite



Attention danger

danger !

danger !

Achtung 
gEfahr !

Il est dangereux
de s’aventurer dans le lit de ce cours 

d’eau ou sur les îles ou bancs de 
gravier, l’eau pouvant monter par 

suite de fonctionnement des centrales 
hydroélectriques et des barrages.

dam and power station : 
risk of sudden flooding 
even good weather

Barrages et centrales
risques de montee soudaine des eaux, même par beau temps

staudämme une 
kraftwerke : 

rasch ansteignedes 
hochwasser 

möglisch sogar  
bei schönen  

wetter

Attention :
Ne t’aventure jamais au milieu d’un cours 
d’eau équipé d’installations hydroélectriques. 
Tu risques d’être emporté par le courant, d’être 
aspiré par un tourbillon et de te noyer, même 
si tu sais bien nager.

Lorsque l’on produit de l’électricité, des lâchers 
d’eau importants augmentent très rapidement 
le niveau de la rivière même par beau temps.

Méfie-toi 
au bord 		
des rivières



SOIS PRUDENT, 
CETTE ÎLE PEUT ÊTRE 
RECOUVERTE PAR 

L’EAU EN QUELQUES 
INSTANTS !



Accès interdit 

danger !

électricité de France

À certains endroits, EDF a construit des canaux 
afin d’acheminer l’eau jusqu’à l’usine. Il est 
dangereux de s’approcher d’un canal même 
s’il existe des chemins réservés à EDF pour 
l’entretien.
Il est dangereux de se promener et INTERDIT 
de pêcher au bord du canal. Des panneaux 
ont été mis en place pour ta sécurité. Il est 
important de les respecter.
Lorsque les usines fonctionnent, l’eau 
se trouvant dans le canal peut monter 
rapidement et créer des courants dangereux.

Méfie-toi 
aux abords 	
des canaux



À 
intervalles 

réguliers, des 
échelles et des 

bouées permettent 
aux imprudents de 

remonter les berges 
glissantes



Teste tes 							     
connaissances

Coche la bonne réponse

Panne de courant
Remets les images  

dans l’ordre pour  
relancer la production  

d’électricité

1. �L’électricité hydraulique est générée par : 
 le vent 
 l’eau 
 le soleil

2. �La production d’hydroélectricité dégage du CO2 : 
 vrai 
 faux

3. �En France, la contribution de l’hydraulique aux énergies renouvelables s’élève à :
 30 % 
 60 % 
 90 %

4. �10 % de l’électricité française est produite à partir de  
l’énergie hydraulique, ceci permet d’économiser l’achat de : 

 2 millions de tonnes de pétrole par an. 
 13 millions de tonnes de pétrole par an. 
 20 millions de tonnes de pétrole par an.

A

C

B

D Tes réponses :

1	 2

3	 4

Réponses : 1D-2B-3C-4A

Ré
po

ns
es

 : 
1.

 L
’e

au
 -

 2
. f

au
x 

- 
3.

 9
0 

%
 -

 4
. 1

3 
m

ill
io

ns
 d

e 
to

nn
es



Jeu des différences
Elles sont au nombre de 7 entre l’image du haut  

et celle du bas, à toi de les retrouver !

Réponses : Le canard - polo du père - le chapeau du pêcheur - les oiseaux - la vache - le buisson - la chouette



Mots-mélés
	  Retrouve les mots cachés

B E X C A V U M G T N E

A L T E R N A T E U R U

R E N A E T S W N R P H

R C E N T R A L E B O M

A T R O E M E H C I N Q

G R E T N R U Y D N I S

E I T S U Z E D F E B F

A C L C E V I R M O R D

R I V I E R E A S C G E

E T U T R C O U R A N T

L E R E L D F L T N P A

A I B N D L V I T A U J

T N L E C E C Q A U Q T

R V A N N E B U R X S E

S E C U R I T E S P O U

ALTERNATEUR
BARRAGE

ÉLECTRICITÉ
CENTRALE
SÉCURITÉ
VANNE

COURANT

TURBINE
EDF

RIVIÈRE
LAC

RETENUE
HYDRAULIQUE

CANAUX
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Point à point
Pourquoi Lucie a-t-elle l’air  
si inquiet ? Relie les points  
pour le découvrir



Le message secret
		  Mets ton guide face à un miroir pour 			 
		  découvrir ce que la grenouille veut te dire

LES PANNEAUX  
JAUNES INDIQUENT  

UN DANGER :  
SUIS LEURS 
INSTRUCTIONS  
POUR RESTER  
EN SÉCURITÉ !

Réponse : les panneaux aunes indiquent un danger : suis leurs instructions pour rester en sécurité !



Labyrinthe
		  Découvre quel ruisseau se déverse  

		  dans le lac du barrage

Réponse : C

A
B

C



Calme apparent
risque présent !

Attention
Aux abords d’un barrage 
ne t’aventure jamais  
au-delà des bouées.

Attention
Au bord d’un canal, il est 
interdit de s’approcher des 
berges. Tu risques de tomber 
et de te noyer.

Attention
Aux abords d’une rivière, l’eau 
peut monter rapidement à tout 
instant et même par beau temps. 
Respecte la signalisation ! Tu 
risques de te noyer.

danger !
lac artificiel EDF

L’inclinaison et l’instabilité des berges, la 
profondeur des eaux rendent dangereux 
la baignade et le canotage. Ceux-ci sont 
rigoureusement interdits dans une zone 

de 300 m aux abords  
du barrage et des vannes.

Accès interdit 

danger !

électricité de France

Attention danger

danger !

danger !

Achtung 
gEfahr !

Il est dangereux
de s’aventurer au-delà de cette limite 
par suite de fonctionnement possible  

de la vanne automatique

dam and power station : 
risk of sudden flooding 
even good weather

Barrages et centrales
risques de montee soudaine des eaux, même par beau temps

staudämme une 
kraftwerke : 

rasch ansteignedes 
hochwasser 

möglisch sogar  
bei schönen  

wetter

Attention danger

danger !

danger !

Achtung 
gEfahr !

Il est dangereux
de s’aventurer dans le lit de ce cours 

d’eau ou sur les îles ou bancs de 
gravier, l’eau pouvant monter par 

suite de fonctionnement des centrales 
hydroélectriques et des barrages.

dam and power station : 
risk of sudden flooding 
even good weather

Barrages et centrales
risques de montee soudaine des eaux, même par beau temps

staudämme une 
kraftwerke : 

rasch ansteignedes 
hochwasser 

möglisch sogar  
bei schönen  

wetter
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